
TEAMEXZELLENZ

Die Teamentwicklung zum Hochleistungsteam 

ZIELE

Mit dem Teamentwicklunsprozess von 
Holger Schmidt Integration bauen Sie Ihre 
Teams systematisch zu Hochleistungsteams 
auf. 

Exzellente Teams bringen eine sehr hohe 
Leistung und gestalten gleichzeitig aktiv 
Veränderungsprozesse. 

Sie verfügen über eine hohe Integra-
tionsfähigkeit für Menschen und Know How 
und sie pflegen Verbindlichkeit, Transparenz 
und Wertschätzung.

Kennzeichen exzellenter Teams sind hohe 
Selbststeuerungsfähigkeit, Selbstreflexion, 
Konfliktfähigkeit, das Steuern von 
Teamentwicklungsphasen und Teamdynamik. 

Unser Teamentwicklungsprozesse fördert: 
• Commitment in Change-Prozessen
• Teamintelligenz und Teamkreativität
• Unternehmerisches Handeln 
• Konfliktfähigkeit
• Wertschätzende Kultur

INHALT

Training / Grundlagen
• Systemische Grundlagen der 

Teamentwicklung
• Selbststeuerung und Feed Back Kultur
• Teambildungsprozesse vs. Auflösung
• Prozesse und Phasen der Teamentwicklung
• Unternehmenskultur: Basis der Teamdynamik
• Krisen und Konflikte in der Team- und 

Organisationsentwicklung

Training / Kommunikation
• Kommunikation und 

Kommunikationsmodelle
• Teamtypen
• Konfliktfähigkeit zwischen Wertschätzung 

und Durchsetzungsfähigkeit

Einzelcoaching
• Coaching on the Job
• Konfliktcoaching
• Weiterentwicklung eigenen Teamverhaltens

Teamcoaching
• Konfliktsitzungen
• Krisensitzungen
• Kreativitätsworkshops

ZIELGRUPPE:

Teams und Führungskräfte kleiner und 
mittelständischer Unternehmen

METHODIK

Rollenspiele, Systemaufstellungen, theoretischer 
Input, praktische Fälle, Testverfahren

TEAM:

Profitieren Sie von den Erfahrungen aus vielen Beratungs-, Trainings- und Coachingprojekten und den 
Expertisen aus Konfliktmanagement, Executive-Coaching, Führungskräfte- und Teamentwicklung!
Die erfahrenen Trainer und Berater von Holger Schmidt Integration stehen Ihnen während des Prozesses zur 
Verfügung. 
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